
 

 



 

 

Пояснительная записка 

 

Учебный план (далее – УП) устанавливает общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной 

нагрузки обучающегося, а также состав и структуру обязательных предметных областей, перечень 

курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности. 

УП составлен с учетом реализуемой основной образовательной программы среднего общего 

образования МБОУ СОШ с. Брут 

 

1.1. Общие положения 

 

УП разработан на основе следующих нормативных документов: 

 

 Федерального закона от 29 декабря 2021 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

 Приказ Минобрнауки от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении Федерального образовательного 

стандарта основного общего образования». 

 Приказ Минпросвещения от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования»; 

 Постановления главного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 года № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП2.4.3648-20 "Санитарно- эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи"; 

    Постановления Главного санитарного врача РФ от 28.01.2021 №2 «Об утверждении 

санитарных    

     правил и норм СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению      

     безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

УП составлен с учетом запросов, интересов и потребностей обучающегося. УП разработан на 

основании заявления обучающегося с целью формирования индивидуальной траектории развития 

обучающегося, включающей содержание учебных предметов, курсов, модулей и формы образования.  

УП составлен на 2 года и реализуется в течение 2022/23, 2023-2024 уч.г. 

Учебный план является механизмом реализации основной образовательной программы среднего 

общего образования и состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. УП предусматривает учет образовательных потребностей и 

интересов обучающегося, в том числе углубленное изучение учебных предметов «Биология», 

«Обществознание».. 

 

 

https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/902389617/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/607175848/XA00M2U2M0/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/603340708/


1.2. Основные принципы формирования учебного плана  

При формировании учебного плана (10 класс в соответствии с ФГОС СОО) МБОУ 

СОШ с.Брут определен режим работы образовательного учреждения: 6-дневная учебная 

неделя. 

На уровне среднего общего образования продолжительность учебного года составляет  

в 10-ом классе - 35 недель. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом - не менее 8 недель. 

Продолжительность урока на уровне среднего общего образования составляет 

45 минут. 

Совокупное учебное время, отведенное в учебном плане на учебные предметы 

обязательной части и учебные курсы, обеспечивающие различные интересы обучающихся, 

не превышает максимально допустимую недельную нагрузку обучающихся - 37 часов в 

неделю. 

Количество часов в 10 классе, отведенных на обязательную часть учебного плана, в 

совокупности с количеством часов части, формируемой участниками образовательного 

процесса, за 1 год реализации основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 1295 часов. 

 

 

1.3. Особенности организации образовательного процесса в соответствии с 

учебным планом, составленным по требованиям ФГОС СОО. 

 

Учебный план образовательных организаций Российской Федерации, реализующих 

основную образовательную программу среднего общего образования, отражает 

организационно-педагогические условия, необходимые для достижения результатов 

освоения основной образовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС СОО, 

организации образовательной деятельности, а также учебный план определяет состав и 

объем учебных предметов, курсов и их распределение по классам (годам) обучения.  

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и, если иное не 

установлено настоящим Федеральным законом, формы промежуточной аттестации 

обучающихся (п. 22 ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»). 

В соответствии с ФГОС СОО МБОУ СОШ с.Брут предоставляет ученикам 

возможность формирования индивидуальных учебных планов, включающих обязательные 

учебные предметы: учебные предметы по выбору из обязательных предметных областей (на 

базовом уровне), в том числе интегрированные учебные предметы «Обществознание», 

дополнительные учебные предметы, курсы по выбору.   

В учебном плане для каждого обучающегося предусмотрено выполнение 

индивидуального проекта. 

В учебный план 10 класса включены следующие образовательные области: «Русский 

язык и литература», «Родной язык и литература», «Иностранные языки», «Общественные 

науки», «Математика и информатика», «Естественные науки», «Физическая культура и 

основы безопасности жизнедеятельности».  

Общими для включения во все учебные планы являются учебные предметы: русский 

язык, литература, иностранный язык, математика, история, физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности, астрономия.  

В учебный план включены учебные предметы по выбору из числа обязательных 

предметных областей: информатика, обществознание, география, физика, химия, биология.  

В образовательную область «Русский язык и литература» входят предметы: русский 

язык (2ч/нед), литература (3ч/нед).  

Предметная область «Родной язык и литература» включает в себя учебные предметы 

«Родной язык» (1ч/нед) и «Родная литература» (2ч/нед).  



В образовательную область «Иностранные языки» входит английский язык (3ч/нед).  

В образовательную область «Общественные науки» входят предметы: история 

(2ч/нед), география (1ч/нед), обществознание (3ч/нед).  

В образовательную область «Математика и информатика» включены алгебра и начала 

математического анализа (3ч/нед), геометрия (2ч/нед), информатика (1ч/нед).  

В образовательная область «Естественные науки» включает в себя физику (2ч/нед), 

химию (2ч/нед), биологию (3ч/нед), астрономию ( 1ч/нед).  

В образовательную область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности» входят предметы физическая культура (3ч/нед) и ОБЖ (1ч/нед).  

В учебном плане 10 класса предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проекта (1ч/нед). Индивидуальный проект выполняется обучающимися 

самостоятельно под руководством учителя по выбранному предмету «Технология».  

Индивидуальный проект выполняется обучающимися в течение одного года в рамках 

учебного времени, отведенного учебным планом.  

Раздел учебного плана «Предметы и курсы по выбору» в 10 классах используется для 

увеличения количества часов, отведенных на изучение базовых учебных предметов 

федерального государственного образовательного стандарта, учебных программ, с целью 

создания условий для достижения более высокого качества обученности и усвоения 

государственных образовательных стандартов, с целью расширения возможностей 

обучающихся получить подготовку для сдачи единого государственного экзамена  

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

 

Промежуточная аттестация – это установление уровня достижения результатов 

освоения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), предусмотренных 

образовательной программой.  

Сроки проведения годовой промежуточной аттестации в МБОУ СОШ с. Брут 

устанавливаются календарным учебным графиком школы. 

 На основании Положения МБОУ СОШ с. Брут «О формах, периодичности, порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся» годовая 

промежуточная аттестация обучающихся 10 классе проводится по каждому учебному 

предмету учебного плана с учетом его специфики и представлена в таблице: 

Учебные предметы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык Контрольная работа с элементами 

тестирования 

Литература Сочинение  

Родной язык Годовая отметка 

Родная литература Годовая отметка 

Иностранный язык Контрольная работа с элементами 

тестирования 

Математика Контрольная работа с элементами 

тестирования 

Информатика Контрольная работа с элементами 

тестирования 

История Контрольная работа с элементами 

тестирования 

Обществознание Итоговое тестирование 

Физика Итоговое тестирование 

Химия Итоговое тестирование 



Биология Итоговое тестирование 

Физическая культура Дифференцированный зачет 

ОБЖ Итоговое тестирование 

География  Итоговое тестирование 

Индивидуальный проект «Технология» Итоговая отметка 

Искусство Итоговое тестирование 

Астрономия Годовая отметка 

МХК Итоговое тестирование 

 

 

Недельный   учебный   план СОО  (10-11 кл.) 

 МБОУ СОШ с.Брут на 2022-2023, 2023-2024 уч.г.  

(универсальный профиль) 
 

Предметная область Учебный предмет 10 класс 11 класс Уровень 

Кол-во часов в неделю 

Обязательные учебные предметы на базовом уровне 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 Б 

Литература 3 3 Б 

Иностранный язык Английский язык 3 3 Б 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 Б 

Информатика 1 1 Б 

Общественные науки История 2 2 Б 

Естественные науки Астрономия 1 - Б 

Физическая культура,  

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 Б 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 Б 

Учебные предметы федерального компонента углубленного уровня 

Естественные науки 

 

 

 

Гуманитарные науки 

Химия 2 2 Б 

Физика 2 3 Б 

Биология 3 3 У 

География 1 1 Б 

Обществознание  3 3 У 

Региональный (национально-региональный) компонент 

Родной язык и 

литература 

Родной(осетинский) язык      1      1       Б 

Родная (осетинская) литература      2      2       Б 



Компонент образовательного учреждения 

 Индивидуальный проект (технология) 1 1  ЭК 

Искусство (МХК) 1 1  ЭК 

Максимальная учебная нагрузка учащихся при 6 дневной учебной 

неделе 

37 37  

 

 

 

Годовой учебный план  СОО  (10-11 кл.) 

 МБОУ СОШ с.Брут на 2022-2023, 2023-2024 уч.г.  

(универсальный профиль 10-11 классов     
 (универсальный профиль) 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Учебна

я 

нагруз- 

ка  

(в 

часах) 

Распределение учебного времени (в часах) 

10 класс 11 класс 

I 

полугодие 

II 

полугодие 

I 

полугодие 

II 

полугодие 

Обязательные учебные предметы на базовом уровне 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 136 32 

16 

36 32 36 

Литература 204 48 

24 

54 48 54 

Иностранный 

язык 

Английский язык 

 

 

 

204 

 

 

48 

24 

54 48 54 
Математика и 

информатика 

Математика  

 

340 80 

40 

90 80 90 

Информатика 68 16 

8 

18 16 18 

Общественные 

науки 

История 136 32 

16 

36 32 36 

Естественные   

науки 

науки 

Астрономия 

 

34 16 

 

18 - - 

Физическая 

куль- 

тура, и основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

Физическая культура 204 48 

24 

54 48 54 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

68 16 

 

18 16 18 

Учебные предметы федерального компонента углубленного уровня 

Естественные  

науки 

 

 

 

 

Гуманитарные 

науки 

Химия 136 32 36 32 36 

 
Физика 170 32 36 48 54 

 
Биология 136 32 36 32 36 

География 68 16 18 16 18 

Обществознание  204 48 54 48 54 

Региональный (национально-региональный) компонент 

Родной язык и 

литература 

Родной(осетинский) язык 68 16 18 16 18 

Родная (осетинская) 

литература 

136 32 36 32 36 

Компонент образовательного учреждения 

 Индивидуальный проект 

(технология) 

68 16 18 16 18 

Искусство (МХК) 68 16 18 16 18 

ВСЕГО 2448 576 648 576 

288 

648 

ИТОГО 2448 1224 1224 

 


